NIEDERRHEIN KLINIK

Sie wollen nach einer schweren Krankheit in Ruhe
genesen, sich auf den Wiedereinstieg in den Alltag
oder das Berufsleben vorbereiten? Wahrend Ihrer
teilstationaren oder stationaren Rehabilitation
mochten wir Sie dabei unterstitzen, lhre korper-
lichen und seelischen Beeintrachtigungen zu Uber-
winden oder zu lindern, damit Sie wieder aktiv

am Leben teilnehmen konnen.

Unsere Klinik ist spezialisiert auf die Rehabilitation
von orthopadischen und onkologischen Erkran-
kungen. Unser Team unterstitzt Sie mit einem
umfangreichen medizinischen und therapeutischen
Angebot.

Seit Uber 27 Jahren steht die Niederrhein Klinik in
Korschenbroich fir wohnortnahe Rehabilitation am
Niederrhein:

e 226 Platze in der stationaren Rehabilitation
« 70 Platze fur die ambulante Rehabilitation
¢ Rund 4500 Patienten im Jahr

KONTAKT

Niederrhein Klinik
Regentenstrafle 22

41352 Korschenbroich
T021619790
info@niederrhein-klinik.de

Christoph Schneider
Klinikleiter
c.schneider@niederrhein-klinik.de

Dr. med. Mustafa Kondakci
Chefarzt der Onkologie
m.kondakci@niederrhein-klinik.de

Dr. med. Christian Castro
Chefarzt der Orthopadie
c.castro@niederrhein-klinik.de
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REHABILITATION IM
HERZEN DES NIEDERRHEINS

Zurilick ins Leben

ST. AUGUSTINUS GRUPPE
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ONKOLOGISCHE
REHABILITATION

Im ganzheitlichen Therapiekonzept unserer teil-
stationaren und stationaren Reha berucksichtigen wir
Ihre unterschiedlichen Bedurfnisse. In einer grind-
lichen Eingangsuntersuchung stellen wir fest, welche
Probleme und funktionellen Einschrankungen Sie
besonders beeintrachtigen. Sie erhalten lhren per-
sonlichen Therapieplan und arbeiten gemeinsam mit
unseren Arzten und Pflegekraften, Therapeuten und
Diatassistenten, Psychologen sowie Sozialarbeitern
auf lhre Ziele in der Reha hin. Aufgrund der Wohnort-
nahe unserer Rehaklinik konnen wir bei Bedarf eng
mit Ihrem Heimatkrankenhaus oder den Onkologen
vor Ort zusammenarbeiten — auch flur die gemein-
same Planung einer weiteren medizinischen Behand-
lung lhrer Erkrankung.

Wir unterstiitzen Sie bei

e gynakologischen Tumoren

e Brustkrebs

e Tumoren des Magen-Darm-Traktes
e Lungenkrebs

e urologischen Tumoren

o Prostatakrebs

¢ malignen Systemerkrankungen wie Leukamien,
Lymphomen oder multiplem Myelom

ORTHOPADISCHE
REHABILITATION

Erkrankungen am Bewegungsapparat ziehen meist
deutliche Einschrankungen nach sich — gewohnte
Schritte oder Bewegungen fallen oftmals schwer oder
sind noch nicht moglich.

Wir helfen Ihnen dabei, Ihre Bewegungsfahigkeit
wieder zurtickzugewinnen, damit Sie Aufgaben und
Aktivitaten im Alltag, Beruf und in der Familie wieder
aufnehmen konnen. Nach einer arztlichen Unter-
suchung stellen wir Ihnen fur Ihre teilstationare oder
stationare Rehabilitation einen individuellen Therapie-
plan zusammen, der auf Ihre Bedlrfnisse und Reha-
bilitationsziele zugeschnitten ist. Dabei berlcksichti-
gen unsere Therapeuten und Arzte auch lhre persén-
liche Lebenssituation und stimmen den Therapieplan
schon zum Aufnahmegesprach mit lhnen ab: Aufgrund
der Wohnortnahe unserer Rehaklinik konnen wir bei
Bedarf eng mit Ihrem Heimatkrankenhaus oder den
Orthopaden vor Ort zusammenarbeiten — auch flr die
gemeinsame Planung einer weiteren medizinischen
Behandlung Ihrer Erkrankung.

Wir unterstiitzen Sie

e bei Erkrankungen der Gelenke und Knochen
(z. B. Arthrose, Rheuma, Osteoporose)

* nach Gelenkersatz-Operation an Huft-, Schulter-
und Kniegelenk

e nach Wirbelsaulenoperationen
e nach Amputations-Operation

e bei der Weiterbehandlung von Unfallfolgen

AMBULANTE ANGEBOTE

Wir kiimmern uns auch ambulant um Sie!

Mit einer Heilmittelverordnung (Rezept) von lhrem
Arzt erhalten Sie:

* Krankengymnastik auch nach Bobath, PNF
* Manuelle Therapie

¢ Krankengymnastik am Gerat

e Krankengymnastik im Bewegungsbad

e Warmetherapie

* Massage

e Lymphdrainage

* Elektrotherapie

Wir bieten aulerdem:
e Zertifizierte Praventionskurse
e Rehasport im Wasser und an Land

e OTT® (Onkologische Trainings- und
Bewegungstherapie)

Kontakt:
T02161 979 209
physio@niederrhein-klinik.de

wegweisend. menschlich. stark.




